
Boekidee door:  
Linde Ettinger

Kraantje open, KLETTER KLATER
handjes in de straal met water.

Dat voelt grappig, lekker warm. 
Kijk, ik doe mijn hele arm!

Kraantje open, KLETTER KLATER. 
Handjes in de straal met water.  
Muis en Beer gaan in bad en dat 
vindt vooral Beer best een beetje 
spannend. Een herkenbaar ver-
haaltje waarmee je kindjes op weg 
kan helpen om ‘watervrij’* te worden.

Watervrij
Lekker douchen of in bad en spelen met het warme water. 
Een beetje sop in je haren en water over je gezicht. Dat klinkt 
heerlijk, maar is soms ook nog best een beetje spannend 
voor jonge kinderen. Dit boekje helpt om langzaamaan 
vertrouwen te krijgen en je kindje veilig en ontspannen te 
laten zijn rondom water. Samen spelenderwijs watervrij 
worden, met vrolijke plaatjes en interactieve rijmpjes.

Spelen in bad/douche
Lees samen het boekje tijdens het spelen met water. Dat kan 
bijvoorbeeld in bad, onder de douche of in de zomer buiten 
met een teiltje of in een badje. Wat doen Muis en Beer? 
Vinden ze het allebei leuk, of ook een beetje spannend? Doe 
stap voor stap met ze mee. Eerst wat druppeltjes op je hand 
en wat later… misschien al met je neusje in het water?

Woordenschat
Zoek wat leuke voorwerpen waarmee je in het water kan 
spelen en die je samen kan benoemen. Bijvoorbeeld: lepel, 
bakje, gieter, kom, bordje, rietje, flesje. Door tijdens het 
spelen de voorwerpen te benoemen stimuleer je 
spelenderwijs de woordenschat van je kindje. Je kunt ook 
benoemen wat je met het voorwerp kunt doen, zoals; 
scheppen, roeren, gieten, spetteren, spuiten.

Samen rijmen
De rijmende tekst in dit boekje nodigt uit om het echt 
samen te lezen. Je zult merken dat je kindje na een aantal 
keer lezen de rijmwoordjes zal herkennen en misschien zelfs 
de zinnen wil afmaken. Door de rijmende zinnetjes niet 
gelijk af te maken maar even een stilte te laten voordat je 
het rijm afmaakt, geef je je kindje ruimte om mee te doen 
met het verhaaltje. Je kan ook in laats van het rijm afmaken 
samen het rijmwoord aanwijzen: ‘Druppedrup over je…’ wijs 
naar je benen. ‘Whiiee, dat kietelt aan m’n…’  Wijs naar je 
tenen. 

Samen ontdekken en leren
Welke geluidjes kan je allemaal maken in het water?  
Waar komt het water vandaan en kan het ook weer weg? 
(Leeggieten, stop uit het bad, doucheputje, etc.)  
Welke voorwerpen kunnen er drijven op het water en  
welke spulletjes zinken?
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Spetter  
spat met 

Muis in Bad

Kraantje open, kletter klater,

Handjes in de straal met water.

Ach.. vind jij dat spannend, Beer?

Geeft niet, doe ik het eerst een keer.

Muis en Beer gaan in bad. Plonsen en spetteren 

met water. Best wel spannend, vindt Beer.

Een lief en herkenbaar verhaaltje over 

watervrij worden en spelen met water. 

Boekidee 
voor ouders Aanwijsboekje

* ’watervrij’ worden betekent dat je kindje 
zich veilig, vertrouwd en ontspannen voelt 
in en rond water. Dit is cruciaal omdat het 
de basis legt voor leren zwemmen.


